

Режим питания детей  В МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад №132»
Холодный период
	Режимный момент/группа
	Группа раннего возраста
	Вторая младшая 
	Средняя группа
	Старшая 
	Подготовительная к школе

	Завтрак
	8.10-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.30-8.55

	2 завтрак
	10.30-10.40
	10.30-10.40
	10.10-10.30
	10.10-10.30
	10.50-11.10

	Обед
	11.50-12.10
	11.50-12.20
	12.15-12.50
	12.40.-13.00
	12.40-13.00

	Уплотнённый полдник
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.20-16.50



Режим питания детей  В МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад №132»
Тёплый период
	Режимный момент/группа
	Группа раннего возраста
	Вторая младшая 
	Средняя группа
	Старшая 
	Подготовительная к школе

	Завтрак
	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.20-8.50
	8.30-8.50
	8.30-8.50

	2 завтрак
	10.30-10.40
	10.30-10.40
	10.30-10.40
	10.05.-10.10
	10.50-11.10

	Обед
	11.50-12.10
	12.00-12.30
	12.10-12.40
	12.30-13.00
	[bookmark: _GoBack]12.40-13.00

	Уплотнённый полдник
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.20-16.50
	16.20-16.50




